
 

 

 

Dichiarazione di consenso informato 

Attività di escursionismo 

nell’ambito delle giornate promozionali organizzate dal Collegio Regionale Guide 

Alpine Lombardia con il sostegno della Regione Lombardia (progetto “Promo 2026 

– La strada della montagna”) 
 
Il/La sottoscritto/a _____________________________________________________ 
esercente la responsabilità genitoriale sul minore indicato in calce, dichiara di aver ricevuto adeguata 
informativa e di accettare le condizioni dell’escursione/trekking ________________________________ 
Il sottoscritto esercente la responsabilità genitoriale sul minore indicato in calce conferma di essere stato 
puntualmente informato sul programma, sulle caratteristiche e sul livello di difficoltà e di impegno e sui rischi 
del viaggio/escursione/ascensione.  
In particolare, con riguardo all’attività, il sottoscritto riconosce di essere stato informato del fatto che: 
A) CARATTERISTICHE GENERALI DELL’ATTIVITÀ 
L’escursionismo montano è un’attività outdoor consistente nel camminare lungo percorsi, più o meno 
impegnativi, situati nel territorio montano, che richiedono impegno fisico e mentale oltre ad una adeguata 
preparazione e ad idoneo equipaggiamento parametrati alla tipologia di percorso prescelto ed alla durata 
dello stesso. 
L’ambiente in cui si svolge l’attività è per sua natura impervio e presenta dei propri rischi oggettivi ed 
intrinseci, che non sono totalmente azzerabili neppure attraverso l’intervento della Guida e con 
l’applicazione delle procedure di gestione del rischio dalla medesima indicate. 
I più significativi rischi di carattere oggettivo, connessi alla tipologia di ambiente e di attività, possono essere 
esemplificativamente, ma non esaustivamente, identificati: a) nella caduta di pietre, alberi o parti di essi, 
cose mosse da animali o altre cose dall’alto; b) nel cambiamento improvviso delle condizioni meteorologiche; 
c) nella possibilità di scivolamento o di, perdita d’equilibrio in fase avanzamento; d) nella insorgenza di lesioni 
tendinee da affaticamento o da uso improprio degli arti; e) nella possibilità di sovraffaticamento fisico e/o 
psicologico; f) nell’insorgenza di scottature, colpi di calore e/o eritemi solari; g) mal uso di attrezzattura 
tecnica, h) nella non immediata accessibilità da parte del sistema di soccorso presente in zona in caso di 
sinistro. 
B) ATTREZZATURA PER MITIGARE I RISCHI ED EQUIPAGGIAMENTO PERSONALE. 
Onde mitigare i rischi tipici dell’attività, è richiesto l’utilizzo di abbigliamento sportivo, comodo e scarponcini 
da trekking o scarpe da ginnastica.  
 

Il sottoscritto dichiara:  

1) Di avere compreso le informazioni riportate ai punti A) e B) che precedono, e di confermare la propria 

volontà di far partecipare il minore all’attività sopra descritta; 

2) di aver compreso al momento della prenotazione, il programma, la durata, la difficoltà e l’impegno, le 

informazioni, ciò che l’attività comprende e non comprende;  

3) che il minore è in grado di svolgere l’escursione/trekking e le attività in esso previste con riferimento allo 

stato di salute, alla forma fisica e psicologica e alle capacità tecniche, e che eventuali condizioni sanitarie 

rilevanti (es. allergie, intolleranze, terapie in corso, patologie che possano influire sulla sicurezza) sono 

state comunicate al Centro/Comunità di riferimento secondo le modalità indicate;  

4) di essere stato informato sulle difficoltà e i rischi connessi con le attività in ambiente naturale e su terreno 

d’avventura previste durante l’attività; di essere consapevole che, benché la Guida Alpina / 

Accompagnatore di Media Montagna attui ogni ragionevole sforzo per ridurre i rischi, tuttavia la natura 

delle attività comporta pericoli che non possono essere completamente eliminati, e di accettare tali 

pericoli; 

5) di essere stato informato sulle difficoltà previste durante il viaggio/escursione/ascensione;  



 

 

 

6) dichiara di essere consapevole che la Guida Alpina / Accompagnatore di media montagna potrà 

modificare o interrompere il programma dell’escursione/trekking, anche in corso di svolgimento, qualora 

lo ritenga necessario per motivi di sicurezza (ad es. condizioni meteo avverse, condizioni del terreno, 

condizioni fisiche o comportamentali dei partecipanti), e si impegna ad accettare tali decisioni; 

7) dichiara di essere consapevole che l’escursione/trekking può richiedere adattamenti del passo, delle 

soste e dell’itinerario in relazione alle condizioni del gruppo e del singolo minore, secondo la valutazione 

insindacabile della Guida Alpina/accompagnatore di media montagna; 

8) di essere stato informato sull’attrezzatura e l’equipaggiamento necessari allo svolgimento delle attività 

previste durante il viaggio/escursione/ascensione, e che il minore ne è munito; 

9) di aver ricevuto esaurienti spiegazioni in merito allo svolgimento dello stesso;  

10) si impegna a far sì che il minore si attenga strettamente alle indicazioni ricevute e che non prenda 

nessuna iniziativa autonoma durante lo svolgimento del viaggio/escursione/ascensione, senza aver 

preventivamente avvertito la Guida Alpina / Accompagnatore di Media Montagna, e senza il parere 

favorevole di quest’ultimo; 

11) si impegna anche per il minore ad accettare senza discutere le decisioni della Guida Alpina / 

Accompagnatore di Media Montagna, ivi compresa la sospensione, la modifica o l’interruzione 

dell’attività o del percorso prescelto; 

12) che sussiste, a suo carico, un obbligo di corretta informazione poiché è sulla base di quanto da lui riferito 

anche in merito alle sue precedenti esperienze e competenze che la partecipazione viene accolta; a tale 

riguardo conferma che le informazioni date sono veritiere;  

13) di accettare la facoltà della Guida Alpina / Accompagnatore di Media Montagna di annullare o modificare 

il programma originale per sopraggiunte esigenze di sicurezza.  

 
Nome …………………………… Cognome …………………………… 
 
Codice Fiscale …………………………… Indirizzo …………………………… 
 
Tel personale …………………………… Tel emergenza …………………………… 
 
 
In qualità di esercente la responsabilità genitoriale su: 
 
Nome …………………………… Cognome …………………………… 
 
Codice Fiscale …………………………… Indirizzo …………………………… 
 
Tel personale …………………………… Tel emergenza …………………………… 
 
Data ……………………………  Firma ……………………………  



INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

(ai sensi dell’art. 14 del Regolamento (UE) 2016/679 – GDPR) 

Il Collegio Regionale delle Guide Alpine della Lombardia ha indetto una serie di giornate promozionali per 

diffondere l’attività alpinistica, escursionistica e di arrampicata, nell’ambito dell’iniziativa “La strada della 

montagna”, realizzato con il supporto della Regione Lombardia. Le presenti informazioni sono rivolte in 

particolare ai genitori/tutori dei minori e, ove applicabile, ai minori stessi coinvolti tramite Comunità per 

minori, Centri Diurni Minori, Centri di Aggregazione Giovanile, nonché progetti di prosieguo amministrativo e 

percorsi per care leavers. 

 

Titolare del trattamento è il Collegio Regionale delle Guide Alpine della Lombardia, con sede a Sondrio (SO) 

in via De Capitani Masegra n. 5. Il Titolare può essere contattato mediante posta elettronica all’indirizzo 

segreteria@guidealpine.lombardia.it, oppure al numero di telefono 0342.050049. 

Il titolare del trattamento ha nominato un responsabile della protezione dei dati personali che può essere 

contattato al seguente indirizzo di posta elettronica: f.manassero@studiolegalemanassero.it. 

 

Finalità del trattamento 

a. Organizzazione e gestione delle giornate promozionali (iscrizione, partecipazione, logistica); 

b. Tutela della sicurezza dei partecipanti e gestione di eventuali emergenze, anche mediante il trattamento di 

specifiche informazioni sanitarie strettamente necessarie; 

c. Adempimento di obblighi di legge e responsabilità organizzative; 

d. Documentazione e promozione delle attività istituzionali, mediante realizzazione e diffusione di fotografie 

e video delle giornate. 

Le immagini e i video saranno utilizzati per la creazione di gallerie fotografiche e contenuti multimediali 

pubblicati su: 

* siti istituzionali del Collegio e della Regione Lombardia; 

* canali social ufficiali (es. Facebook, Instagram, YouTube); 

* materiali informativi e promozionali. 

Le immagini e i video saranno selezionati in modo da rappresentare esclusivamente il contesto delle attività 

istituzionali e promozionali, evitando in ogni caso contenuti potenzialmente lesivi o inappropriati per i minori 

ritratti. 

Alle immagini non saranno associate informazioni personali identificative del minore. 

Il Titolare si impegna a non utilizzare le immagini in modo lesivo della dignità, reputazione o decoro del 

minore. 

Resta esclusa ogni responsabilità per eventuali utilizzi da parte di terzi delle immagini diffuse online. 

 

Base giuridica del trattamento 

La base giuridica dei trattamenti descritti sub a, b e c è di natura contrattuale e, per alcuni specifici 

adempimenti (es. obblighi di sicurezza e responsabilità organizzative), anche di adempimento di obblighi di 

legge e/o di legittimo interesse del Titolare alla corretta organizzazione e sicurezza delle attività.  

Il conferimento dei dati è obbligatorio e senza di essi il Collegio non potrà iscrivere l’interessato né farlo 

partecipare alle giornate promozionali. 

Per quanto riguarda gli eventuali dati relativi alla salute del minore, il trattamento è effettuato ai sensi dell’art. 

9, par. 2, lett. c) e h) del Regolamento (UE) 2016/679, in quanto necessario per tutelare l’incolumità fisica 

dell’interessato e per garantire la sicurezza durante le attività. 

Per le finalità di cui alla lettera d (immagini e video) la base giuridica è il consenso dell’interessato. Il Suo 

consenso è facoltativo e può essere revocato in qualunque momento, contattando il Titolare del trattamento 

con le modalità sopra indicate. La revoca del consenso non pregiudica la liceità del trattamento basato sul 

consenso prima della revoca e comporterà, per il futuro, la cessazione di nuovi utilizzi delle immagini e, per 
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quanto ragionevolmente possibile, la rimozione delle immagini già pubblicate sui canali sotto il controllo 

diretto del Titolare.” 

 

Categorie di dati trattati 

Saranno trattati: 

* dati identificativi (nome, cognome, età, contatti del genitore/tutore e del minore, eventuali dati relativi alla 

struttura di provenienza (es. denominazione del Centro/Comunità/Ente educativo di riferimento); 

* eventuali dati relativi alla salute del minore, strettamente necessari alla sicurezza; 

* immagini fotografiche e riprese video/audio del minore durante le attività. 

 

Comunicazione e diffusione dei dati 

I dati personali potranno essere comunicati a: 

1. Guide Alpine e Accompagnatori di media montagna impegnati nelle attività; 

2. Soggetti designati responsabili del trattamento ex art. 28 GDPR (come ad esempio i fornitori dei servizi di 

hosting e informatici); 

3. Soggetti destinatari di comunicati divulgativi delle attività del Collegio Regionale Guide Alpine Lombardia 

(ad es. enti pubblici, partner istituzionali), limitatamente alle informazioni strettamente necessarie e, di 

regola, senza diffusione di immagini identificative dei minori, salvo specifico consenso.; 

4. autorità competenti, ove richiesto dalla legge. 

I dati personali non saranno oggetto di diffusione indiscriminata, fatta eccezione per la pubblicazione di 

immagini e video sui canali istituzionali e social, nei limiti di quanto autorizzato dall’interessato. 

 

Trasferimento dei dati extra UE 

L’utilizzo di piattaforme social (es. Facebook, Instagram, YouTube) può comportare il trattamento dei dati da 

parte dei gestori di tali piattaforme, che operano in qualità di autonomi titolari, secondo le rispettive 

informative privacy e, in taluni casi, con trasferimento dei dati verso Paesi extra UE (es. Stati Uniti), sulla base 

degli strumenti di garanzia previsti dalla normativa vigente. 

 

Conservazione dei dati 

I Suoi dati personali oggetto di trattamento per finalità organizzative (finalità sub a, b e c) saranno conservati 

per il tempo necessario allo svolgimento dell’iniziativa e agli obblighi di legge. 

I Suoi dati personali oggetto di trattamento per finalità di documentazione delle attività promozionali saranno 

conservati per un periodo anche prolungato, in relazione alle finalità documentali, storiche e promozionali 

delle attività istituzionali, fermo restando il diritto dell’interessato di richiedere, nei limiti consentiti dalla 

legge, la cancellazione o la limitazione dell’utilizzo delle immagini che lo ritraggono. 

 

Fonte dei dati 

I Suoi dati personali sono stati forniti al Titolare del trattamento dal Centro/Comunità per minori / Ente 

educativo di riferimento, nell’ambito delle attività educative e organizzative delle giornate promozionali. Il 

Centro/Comunità per minori / Ente educativo di riferimento è tenuto a fornire l Titolare i dati aggiornati e 

corretti ed assume ogni responsabilità a riguardo. 

 

Esercizio dei Diritti 

La normativa vigente (art. 15-16-17-18-19-20-21 del Regolamento UE 2016/679) conferisce agli interessati 

l'esercizio di specifici diritti. In particolar modo, in qualunque momento l’utente ha diritto a richiedere: la 

conferma dell'esistenza o meno dei dati personali, conoscere il contenuto e l'origine, le finalità e le modalità 

di trattamento degli stessi, la logica applicata in caso di trattamento effettuato con l’ausilio di strumenti 

elettronici, gli estremi identificativi del titolare, dei responsabili e dei soggetti o delle categorie di soggetti ai 

quali i dati personali possono essere comunicati. 



Inoltre, è nel diritto dell’interessato ottenere: l’accesso, la copia, la rettificazione, l'integrazione, la portabilità 

dei dati, la cancellazione (diritto all’oblio), la trasformazione in forma anonima o il blocco dei vostri dati trattati 

in violazione di legge, l’opposizione in ogni caso, per motivi legittimi. L’interessato può proporre reclamo al 

Garante qualora ritenga che il trattamento dei propri dati avvenga contro le disposizioni vigenti in materia. 

Altresì, il diritto ai sensi dell’art. 34 del Regolamento UE 2016/679 garantisce che all’utente venga comunicata 

la violazione dei dati, allorché sia grave per i propri diritti e libertà. 

Per l’esercizio di tali diritti è possibile al Titolare del trattamento dei dati tramite i recapiti indicati nella 

presente informativa, specificando nell’oggetto “Richiesta esercizio diritti privacy”. Il diritto di proporre 

reclamo all’autorità di controllo dovrà essere esercitato presso l’autorità medesima, con le modalità 

specificate dall’autorità stessa. 

 

CONSENSO PER IMMAGINI E VIDEO 

 

Il sottoscritto, esercente la responsabilità genitoriale sul minore: 

 

☐ AUTORIZZA 

☐ NON AUTORIZZA 

 

la realizzazione e l’utilizzo di fotografie e riprese video del minore per finalità istituzionali, promozionali e 

divulgative, con pubblicazione sui siti e sui canali social del Collegio e della Regione Lombardia. 

 

Dichiara di aver letto e compreso la presente informativa. 

 

--- 

 

Nome e Cognome genitore/tutore …………………………… 

 

Nome e Cognome minore …………………………… 

 

Data …………………………… 

 

Firma …………………………… 

 

 

[da compilare e firmare anche da parte del minore se ultrasedicenne] 

Io sottoscritto: 

 

☐ AUTORIZZO 

☐ NON AUTORIZZO 

 

la realizzazione e l’utilizzo di fotografie e riprese video per finalità istituzionali, promozionali e divulgative, con 

pubblicazione sui siti e sui canali social del Collegio e della Regione Lombardia. 

Dichiaro di aver letto e compreso la presente informativa. 

 

Nome e Cognome minore …………………………… 

 

Data ……………………………                                                               Firma …………………………… 


